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APROAPE DE APOGEU

Lumina a risérit din nou din intunericul istoriei.

Este pe toate drumurile, la toate raspantiile.

Trezeste-te dragul meu, draga mea.

Nu pierde ocazia rard ce ti se oferd, de a intra in Lu-
mini. Adu-ti aminte ca asta ai dorit dintotdeauna.

Ea este blandi, emand Pace, o pace nepdmanteana i o
Forta de neoprit, dar care nu pretinde nimic, nici de la tine,
nici de la oricine altcineva.

Este sansa ta sd renunti la micul eu si sd devii una cu
Ea.

Acum, in aceste vremuri este un moment de cumpéna.
De aceea Ea ni se oferd spre a contrabalansa suferinta si
disolutia ce tinde s3 cuprinda intreaga planetd. Tot mai
multi semeni devin constienti si o primesc. Dar sa stiti ca
acest adevar nu o sa-1 aflati la stiri.

In istoria acestei planete, deci in timp, dupa clipe de
deschidere, cdnd Cerul se coboard pe pamént, urmeaza
veacuri de inchidere, cAnd Lumina nu mai este asa de ugor
de primit.

Nu pierde ocazia de a iesi din inchisoarea micului eu.

Nu te mai ldsa amigit de lumea formelor care iti pro-
mite mereu implinirea. Niciodatd nu va avea cum si ti-o
ofere, pentru ¢i nu poti oferi ceea ce nu ai.

Alege Lumina, cu toatd fiinta ta si atunci vei trdi mi-
nunea, revelatia, dincolo de orice gind sau concept mental,
dogmi ori ideologie, ¢ acea Lumina esti si tu, adevaratul
Eu, etern, dupi chipul gi asemanarea Tatdlui. Aceasta este
esenta ta, reald si eternd. Aceasta este Implinirea, Mantui-
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rea, recunoasterea constientd cd tu si Tatdl Una sunteti,
vesnici si NEDESPARTITL

Traim vremurile cand marile taine ale invataturilor
spirituale sunt revelate tuturor, la liber, doar sa le obser-
vam. Ele ne ajutd sd ne reamintim CINE SUNTEM si si
exprimdm in lume, prin viata noastrd, acest adevar. Nu
mai tine sa te agati de un ritual si si te faci ca faci. A FI
este ordinea de zi, adicd a fi CONSTIENT CINE ESTL
Numai aga te poti extrage sclaviei impusé de mintea ta in-
dividuald gi de mentalul colectiv. Fiecare om care se tre-
zeste este extrem de important. Fiecare ,,Juminitd” care in-
cepe si striluceasca pe cerul spiritual al acestei planete
contribuie enorm la refacerea echilibrului energetic, grav
afectat de inconstienta oamenilor. Si chiar dacd vor fi
dezastre, fiecare va lua cu el toate acumulérile spirituale
dobéndite pe aceastd planetd. Dar inca se mai poate ca po-
tentialele catastrofe si fie atit de mult diminuate incét pa-
gubele si fie suportabile, nu iremediabile. Atlantida nu e
nevoie sd se mai repete.

ADEVARUL

Pentru majoritatea dintre noi, cel mi greu lucru este s
suportim Adevirul. De ce? Pentru ci acceptarea Lui in-
seamnd ,,omorarea” omului vechi din noi, a cirui existenta
este bazatd pe tiparele mentale de fricd si pe ignorant.
Frica ne este servitd pe toate palierele societitii, scoala,
sanitate, institutiile statului, cele religioase si ne face in-
capabili s8 mai descifrim mesajele de iubire si pace ce vin
din interiorul nostru. Negdm propria intuitie si propriul

6
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adevar care este in concordantd cu mesajul Adevarat al
marilor religii ale lumii, care nu contravine respectrii par-
ticularititilor specifice fiecirei culturi.

Pe baza necunoasterii, oamenii sunt invatati sa alerge
mai toatd viata dupa falsele valori ale acestei lumi, puterea
dobanditi cu orice pret, averea fard limite cdci asemenea
este si licomia, placerile si distractiile ridicate la rang de
religie, pe care o minte bolnavi le inventeazi mereu, dis-
trugind sdnitatea si echilibrul omului.

Daci patrundem in realitatea fiintei noastre, descope-
rim ci de fapt nu avem nevoie de aproape nimic din toate
acestea, cici am fost inzestrati de la inceputul Creatiei
noastre cu tot ce avem nevoie pentru o existentd fericita,
armonioas si implinitd. In esenta noastrd existd cea mai
mare putere din Creatia lui Dumnezeu, céci datoritd ei
existd Creatia, deci si noi. Daci existd inseamnd c& nimic
nu a putut-o distruge. Aceastd forta extraordinard este Pu-
terea Iubirii, si 0 avem in noi, € drept prea putin descope-
ritd, inci. In ceea ce prlveste averea, nici o comoard din
lume nu poate echivala nici micar cu 1% din valoarea fiin-
tei noastre. ,,Toate diamantele lumii sunt un gunoi, fata de
o clipd petrecutd in lumina dumnezeiascd” spunea périnte-
le Arsenie Boca. lar referitor la placere si distractie, nu es-
te fericire mai mare decat sa descoperi incd din viata pa-
ménteand Impardtia Cerurilor i sd triiesti in ea, chiar si
micar o clipd. Si este foarte posibil. De ce? Pentru ¢d ,Nu
se va zice: ,,Uite-o aici” sau: ,,Uite-o acolo!” Cici iatd ca
Impéritie lui Dumnezeu este induntrul vostru.” — Luca
17:21

Dragii mei, fiecare dintre voi sunteti 0 minune unicé a
lumii, care asteaptd a fi redescoperita.
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Atentie!

Eu sunt o fire mai comoda. Uneori, am impresia ci a
scric nu este un lucru care si merite prea multd atentie,
prin comparatie cu ce ficea, de ex. Valeriu Popa. Poate
sunt si egoist. Prefer, de exemplu, sa tin post 2-3 zile si sa-
mi insugesc cit pot de bine aceastd experientd, decat sid
scriu o carte de 2-3 sute de pagini despre post. Ca fire, imi
place mai mult sa fac si sd tac, decét sd scriu sau si vor-
besc despre anumite subiecte. Si uneori imi vine si fac o
pauza cu scrisul, ceva mai lunga, dar apoi ma gandesc: da-
cd ideile, trdirile, starile care imi vin sunt ca un talant pe
care trebuie si-1 inmultesc prin scris si eu ignor aceste in-
spiratii, oare nu gresesc? Daca ele nu mai apar e simplu.
Nu mai scriu. Dar cita vreme ele mi se prezinti, este bine
sd le ignor? Si tot gdndindu-ma asa, mi-am adus aminte de
o micd discutie pe care am avut-o cu un apropiat al dom-
nului Popa. Printre altele acesta era si scriitor, nu prea cu-
noscut, dar acest lucru nu-1 deranja. Asa mi-a marturisit
cind stateam de vorbd. Cuvintele lui m-au impresionat atét
de mult incat au rdmas vii in memoria mea. Pentru mine
au Insemnat foarte mult, de aceea o sd redau o parte din
mdrturisirea sa:

«Stau linistit si-mi fac treaba. Cat pot si cum pot. Intre
timp 1i astept pe cei care incearca si se-nalte intru Domnul,
intr-un fel asemanétor cu al meu. Dar si eu ii caut pe cei
asemenea mie. Se Intdmpla si sd rimén singur, dar nu chi-
ar, cdci de fiecare datd eu vin spre mine. Dar am semne ci
si asa este bine. Eu cu mine suntem doi, nu mai sunt singur.
,»,Unde sunt doi in numele Meu si Eu sunt cu ei”, spunea
Domnul. Ce-mi trebuie mai mult? Recunoasterea oameni-
lor? Faima? Admiratia semenilor? Ispita e ficutd si ne dea
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tArcoale si atunci, din memorie, mi-aduc invitatorii in fata.

- ,,Fereste-te sa te fericeasca lumea!” 11 aud clar pe Va-
leriu Popa. Si apoi adauga: ,,Toate acestea le poti avea.
Dar daca sunt scop, dorite, devin cumplite amagiri, capca-
ne in care daci te prinzi vei pierde toatd osteneala ta spiri-
tuald. Chiar meritd?” Si brusc imi revin, ca dupa un dus
rece.

Sunt eu cu mine, i uneori, minunat dar, cu unii dintre
cei de Sus. Ce-mi mai trebuie? $i mi se repetd... sacadat:
»Ribdare... ribdare... rabdare. Si incd ceva. Credintd. Ai
credintd in ce ti s-a dat. Chiar dacd deocamdatd nu prea
esti luat in seama, ba, uneori, trezesti invidie §i esti respins,
iar in unele cazuri trebuie si suporti §i rdutatea oamenilor.
De cele mai multe ori aceste stiri apar din ignoran{a sau
fricd. Si nu uita, pand la urma, INTOTDEAUNA Cerul va
izbandi. Dar cum si in ce fel, doar El stie.”

Incerc si recapitulez. Am binecuvantarea Cerului, sunt
eu cu mine, stiruiesc in credintd si rabdare. Dar nu imi ie-
se totdeauna. Si mi-e ciuda pe mine, de cit sunt de pros-
tanac. Din nou Valeriu Popa imi repeta: ,,Fa ce-ti dicteazi
interiorul, fird si te ridici pe mormintele altora.” Deci, cu
alte cuvinte, si-mi urmez credinta si ceea ce stiu, chiar da-
ci altii ignord sau iau in derddere convingerile mele. Deo-
camdati, tema lor de viata nu are nevoie de ceea ce am eu
de oferit.

- ,,Si fii in pace. Iar daci vor observa si altii ¢a prin ti-
ne se spune ceva, tot lucrarea Cerului este. Cici ceea ce ti
s-a dat este codificat, nu neapdrat ca mesaj literar, ci ca
stare, credintd si timp. Si poate aceasta particicd de adevar
va fi descoperitd abia dupad ce tu nu vei mai fi pe acest
pamant. Si ce dacd! Cerul stie ce face si de ce. Tu si nu-ti
pierzi credinta si fa-ti treaba pana la capit.
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Uita-te in urma. Atatia si atatia iubiti ai Cerului, imen-
sitdti in ierarhia spirituald, in timpul vietii pe pamént au
fost batjocoriti, umiliti, huliti, si, abia dupd ce au revenit
Sus, au fost recunoscuti Jos. Ba pot si-ti spun ci, dintr-un
punct de vedere, este mai usor a scipa neobservat cit esti
in viatd, dar, oricum, fii pregatit, caci existd posibilitatea
ca la un moment dat, energia celor spuse, sa aprinda multe
suflete. »

Bucuria

Moartea este un indemn minunat si celebrdm bucuria
si inocenta vietii.

Stiu cd a avea viatd si a nu te bucura de ea este un pa-
cat. Cel care pretinde ca slujeste lui Dumnezeu si nu are in
el bucuria vietii, doar se amageste cd slujeste lui Dumne-
zeu

Bucurii

Cat trdim pe acest pamadnt, in orice clipd putem alege.
Doar dacd nu ne-am vandut acest drept.

Inceput de septembrie. Orasul inci dogoreste dupi
cildura de peste zi. in apartamentul ricoros, unde aparatul
de aer conditionat zumzaie discret, vad un béarbat de vreo
40 de ani cum se asazd comod intr-un fotoliu generos, din
piele. Incdperea este curati, moderna, digitalizatid. Elec-
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tronicele, mobilierul modern, designul interior, toate arata
gustul rafinat al unui om cu posibilitdti materiale peste
medie. Priveste zdmbind o fotografie (o imagine) incadrata
de o ramai electronici, ce pare ca are mai multe functii,
asezatd pe masuta de langa fotoliu. Era el, alaturi de sotie
si copii, intr-un peisaj exotic. Ziua de lucru se terminase.
Ajuns acasd a facut un dus, si-a astimparat foamea cu un
meniu bogat comandat la o firmé de catering, iar acum sta-
tea relaxat pe fotoliu, cu o sticld de bere aburindi, pusa
frumos, alituri de un pahar, pe un suport special.

Rontdind niste alune, putin distrat, apuci telecomanda
si porneste televizorul, un ecran uriag atirnat pe un perete.
Era jurnalul. O doamni eleganti vorbea zdmbind. Chipul
era ca de papusd. Dantura perfectd, dar falsd, buze false,
tenul fals, sprancenele si genele la fel, ochii falsi, o mario-
netd vorbitoare care se striduia si aplice cat mai bine cele
invitate la orele de dictie si mimic3. Subiectele de maxima
important3 erau discutate cu profesionalism. Un camion
intrase ntr-o carutd cu pepeni care circula neregulamentar
pe o sosea. De la fata locului, reporterul, profund afectat
de eveniment, prezenta situatia natiei intregi: pepeni im-
pristiati pe drum, caruta firimatd in mijlocul soselei, calul
mort, iar camionul rasturnat in santul de pe marginea dru-
mului. Alt3 stire: intr-un bar, doi indivizi s-au luat la bata-
ie, apoi au venit mai multi din cartier si a iesit o ciomagea-
I4 generald. Bilantul: barul distrus, un chelner cu capul
spart, pagube enorme. Mai departe. Un politician a fost
prins in flagrant si condamnat. Altul, pentru bund purtare
si lucriri publicate, a fost eliberat dupa ce facuse cam un
sfert din condamnare, in timp ce un altul, dupa ce fusese
inchis si ulterior eliberat, acum era din nou inchis.

Nemaiavand ribdare, desface o alti sticld de bere cu o
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mand, iar cu cealaltd schimba canalul. Aici era o reclami
la niste sucuri, apoi la ceva medicamente, urmata imediat
de prezentarea unui detergent extraordinar. Perseverent,
schimba iar canalul. Ghinion. Publicitate la niste telefoane
mobile, tablete si o firmé de telefonie. Schimba mai depar-
te, nu se lasd. Pe noul program apare o plajd unde, o vede-
ta mai mult dezbricatd decit in costum de baie, di un in-
terviu. Soare, veselie, fete frumoase si tineri dornici de
afirmare. D4 mai departe. Abia incepuse un film unde ,,ra-
ul”, folosind cea mai avansatd tehnologie, arme extrateres-
tre, cautd sd stdpaneascd pamantul. ,,Binele” reuseste pana
la urma sd foloseasca mai eficient si mai spectaculos toate
aceste mijloace de distrugere si invinge ,,raul”. Numai cd a
trebuit sd fie mai rdu decat ,,rdul” pentru a obtine aceastd
performanta.

S-a inserat de-a binelea. Barbatul, dupa ce a mai baut
vreo doud sticle de bere, e adevarat, scumpe si de calitate,
rapus de oboseald, a adormit in fotoliul comod si generos.

Intr-o altd parte a inciperii, langa un raft pe care se
aflau cateva carti de management si politici comerciale de
succes, se mai afla o pozd, cu un barbat care ii semana,
doar cd era ceva mai carunt si cu mustati. Pe spatele foto-
grafiei scria: ,,Fratelui meu, cu drag.” Privind la barbatul
din pozd, brusc am avut in fatd alte imagini, ca si cum,
dintr-o daté, te afli in alt loc dar in acelasi timp. Era unde-
va intr-o padure, un loc deschis, ca un fel de poiani. in
acel spatiu se afla o ménastire. intr-o parte erau 2-3 cladiri,
in rest locasul de cult era inconjurat de padure. Deja se in-
serase. Cerul senin, era plin de stele. Mai multi oameni
participau la o slujba, ticuti. Printre ei se afla si fratele din
pozi. Cativa copilasi se jucau prin curtea méandstirii, la
lumina unui felinar. Aerul inmiresmat si curat al padurii iti
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inunda toate simturile.

La un moment dat, preotii si clugérii au iesit din bise-
ric si slujba a continuat sub cerul liber. Era o priveghere
pentru un sfint, urmatd de Sfinta Liturghie. Célugarii erau
impartiti in doud grupe, dand pe rind raspunsurile, con-
form tipicului. Cantirile erau aproape identice cu cele de
la Athos. Vocile lor erau amplificate de ecoul padurii si
parcd se indreptau suvoi spre cer. Fascinat de atmosfera
feericd, m-am simtit atras in prezentul lor. O stea cazitoa-
re a strilucit brusc, pentru o secundd, deasupra noastra,
luminénd intunericul dintre noi si stele.

Cilugdrii incepusera sa repete cantand ,,Doamne milu-
ieste”, dupd care cantau in greceste “Kyrie Eleison”. Se
pomenea sfantul a cirui priveghi se facea, viata, faptele lui
si se Tniltau rugaciuni de slavd, multumire, apoi de cerere.
Invocarea era din ce in ce mai profundd, atentia tot mai
concentratd, vocile monotone repetau aceeasi linie melo-
dica. Aerul vibra nefiresc, devenise aproape fizic, palpabil.
Preotul isi continua invocarea. Dintr-o datd, i-am auzit vo-
cea gAtuitd si, uitindu-mi la el, am observat o emotie si
bucurie care ii transfigurau chipul. Se conectase. Sfantul
venise la invocarea preotilor.

Slujba a continuat. In aceastd stare a inceput pomeni-
rea tuturor sfintilor, a celor mai apropiati de oamenii ace-
lor locuri gi de hramul ménastirii, a sfintilor roméni, stiuti
si nestiuti, martirii neamului, strAmosii.

Brusc, atmosfera devine ireald. Cei invocati au aparut
pe rind, tot mai multi, spatiul de deasupra multimii um-
plandu-se de lumina lor. Raspundeau cu binecuvéntari in-
dreptate spre multimea adunati, preoti si mireni. Eu parca
nu mai puteam respira, o energie colosald md apdsa. Am
incercat de 2-3 ori si trag aer in piept si, odatd cu prima
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gurd de aer am simtit o pace imensa cuprinzandu-ma si am
inceput, linistit, sa plang.

Am inteles ci toti strimosii nostri eroi, sfintii de pre-
tutindeni si ai nostri sunt vii, reali. Ei sunt cu noi... daca
stim s ii chemdm. Nu vreau si le dau numele dar... cei in-
vocati erau prezenti.

Rugéciunile continuau... cintate monoton, uneori incet,
alteori mai tare. Contrar aparentei de liniste, o tensiune din
ce in ce mai mare se simtea in jur. La un moment dat, mai
multe suvoaie de lumina alb-aurie pornesc de la cei invo-
cati si care se aflau deasupra multimii, cidtre preoti, cilu-
giri, mireni, spre toti cei aflati la slujbd. Binecuvéntiri cu
lumini, de diferite nuante, pentru sénétate, pentru credintd,
protectie, intdrire, pentru cei care aveau misiuni. Fiecare
primea dupi cét s-a pregatit. Moment maxim de comuniu-
ne. Cea mai mare parte a celor prezenti erau primitori. Dar,
la cétiva, se intimpla un fenomen interesant. Era ca si cum,
acestia, avind un mic diamant deasupra capului, atins de o
razi de lumind se aprindea si raspandea in jur o lumini
asemdanatoare ce cea a razei. La scurt timp dupi ,,aprinde-
rea” diamantelor, lumina lor, care era asemenea unui mic
soare, dar de nuante diferite, incepea si se adune intr-un
fascicul si, impreund cu celelalte provenite de la ceilalti
posesori de ,,diamante”, se adunau intr-o coloani de lumi-
ni, undeva la 3-4 metri deasupra multimii si se indrepta
spre cer. Apoi brusc, asa cum a inceput, totul a incetat.
Preotii si calugdrii continuau slujba, iar multimea cénta,
alaturi de ei, unele pasaje.

Odatd in plus, am inteles de ce este bine sd mergi la
slujbele de la bisericd ori ménastire, chiar dacd simfim sau
nu ceva, chiar daci ,,vedem” sau nu ceva. Sunt momente
in care, asa cum se spune, ,,cerurile se deschid”, dar sd nu
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ne facem iluzii. Primim dupd cét ne-am pregatit. Dar fie-
care primim. Si stiti ce? Chiar si cel nepregatit primeste
ceva. Iar acel ,,ceva” 1i poate schimba viata.

Brusc, revin la realitatea mea cotidiand. Imaginile dis-
par. Nedumerit, incerc s inteleg rostul lor.

Primesc un rdspuns scurt, telegrafic: ,,Acelasi timp,
optiuni diferite de a-] petrece.”

As fi vrut explicatii, dar nu am mai primit nimic. Ca si
cum emitatorul a inchis aparatul $i comunicarea s-a inche-
iat. Am rimas singur, in liniste, gdndindu-ma la semnifica-
tia celor vazute.

Cand

Cénd credinta se transforma in certitudine de nezdrun-
cinat, atunci evoluezi.

Dar, la aceste certitudini, mintea nu poate ajunge. De
aceea, misticii nu au putut fi intelesi niciodata, si cel mai
adesea, au ticut, in legiturd cu cele mai intime trairi ale
lor.

Mintea este satisficuta de dogma... $i se va razvrati
intotdeauna impotriva triirii mistice, pe care nu o intelege
si de care se teme, cici, in fata ei, isi pierde suprematia
asupra constiintei fiintei umane, care, in profunzimea ei,
ESTE DIVINA, deci nemirginiti. Pe cind dogma, este
mirginita, de limitele gandirii umane si de ... interese.
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